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Wat ga

deze zomerdoen?

HUSSEIN KOMT UIT
OEGANDA EN LEEFT NU BIINA
TWEE JAAR IN BELGIE. HIJ IS
26 JAAR OUD EN STUDEERT
NEDERLANDS 2.4 BIJ HET CVO. HIJ
WOONT IN SCHERPENHEUVEL.
‘Deze zomer ga ik een job zoeken als
ober in een café in Leuven. Leuven
is mijn favoriete plek, omdat er
verschillende talen gesproken worden
en er veel activiteiten zijn. Ik zal mijn
talenkennis daar goed kunnen
gebruiken!

DINA KWAM PAS ENKELE MAANDEN
GELEDEN UIT OEKRAINE MET
HAAR ZOON. ZE WOONT IN
SCHAFFEN EN STUDEERT
NEDERLANDS 1.1 BIJ CVO VOLT.

‘Ik woonde in Odessa, een stad
aan zee. Deze zomer wil ik dan ook
graag samen met mijn zoon naar de
Noordzee, om te zien hoe het daar is. Wij
gaan lekker ontspannend langs het
strand wandelen en in zee zwemmen!

At ks

Heb je al plannen of niet?

BABYSAN UIT DE
FILIPIINEN WOONT SINDS
EEN JAAR IN DIEST MET
HAAR BELGISCHE MAN. ZI1J
HEEFT TWEE KINDEREN DIE IN DE
FILIPIINEN WONEN.

‘Deze zomer ga ik in Diest fruit plukken
als vakantiejob. Daarnaast plan ik
diverse uitstapjes met mijn man:
Oostende om te zwemmen en ijs te
eten op het strand, Maastricht om te
winkelen, wandelen en fietsen in en rond
Diest!

pat = by v
ABED IS 22 JAAR EN KOMT UIT
PALESTINA. HIJ STUDEERT
NEDERLANDS 1.2 BIJ HET CVO. ZIIN
HOBBY'S ZIJN VOETBAL, WANDELEN
EN PLAYSTATION SPELEN.
‘Deze zomer maak ik een reis
naar Tunesié. [k ga zwemmen
in de Golf van Hammamet en
feestvieren in Gammarth. Ook het
droomeiland Djerba, dat bekend staat om
zijn stranden, staat op mijn programma’

BRUNO IS EEN BELGISCHE MAN
VAN 69 JAAR. HIJ IS GETROUWD
EN DE TROTSE VADER VAN DRIE
KINDEREN. JE VINDT HEM VAAK IN
DE SAMENTUIN BIJ ONZE CAMPUS.
‘Tijdens mijn vakantie trek ik graag met
de auto naar Frankrijk, meestal
voor twee weken. Daar geniet ik samen
met mijn familie volop van het goede
leven: lange fietstochten, een glas wijn
en heerlijke lokale gerechten!

MAGDA, EEN BELGISCHE
VROUW, WOONT IN GEEL. ZE IS
GEPENSIONEERD EN VOLGT IN
HAAR VRIJE TI1JD EEN CURSUS

ENGELS BIJ HET CVO.

'lk ga deze zomer veel tijd besteden aan
mijn tuin. Ik ben ook van plan om twee
keer op vakantie te gaan. Eerst een
cruise van acht dagen langs de
Balkankust en later een trip naar Berlijn
voor een vijfdaagse fietsvakantie'

AGENDA: JULI - AUGUSTUS

ZOMERBABBELS

Heb je zin om op een speelse manier je Nederlands te oefenen? Kom dan
naar de Zomerbabbels. Elke donderdag van 10 tot 12 uur in LDC Tarsenaal,
Hasseltsestraat 31 in Diest. Ook je kinderen zijn welkom. Deelnemen is gratis.

Info: diest.be/vrije-tijd/taalactiviteiten

ELKE DONDERDAG IN JULI EN AUGUSTUS

| Doen in Diest

10 - 20 Jull

ZOMERKERMIS

Een rondje op de draaimolen, eendjes
vissen of smoutebollen eten? Op de
zomerkermis op en rond de Grote Markt
van Diest kan het allemaal. Plezier

verzekerd voor jong en oud.
Info: diest.be
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2 AUGUSTUS

BUURTROMMELMARKT
THE GARAGE

Ben je op zoek naar tweedehandsspullen? Een
origineel object of unieke vondst? Ga dan
zeker langs op de gezellige buurtrommelmarkt
in de Begijnenstraat en Bruidstraat. Iedereen
is welkom tussen 9u en 17u en je kan er ook
een hapje of drankje kopen. De rommelmarkt
is gratis.

Info: diest.be/agenda

BUURT
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29 AUGUSTUS

SUMMER JAM

Wil je de zomervakantie op een sportieve, muzikale manier afsluiten?
Kom dan naar het Warandepark voor het urban festival Summer
Jam. Je kan er een hele dag terecht voor sport en muziek. Verwacht je
aan graffiti, hiphop, breakdance, basketbal, kinderanimatie en lekkere
eetstandjes. Het wordt een geweldig feest. De inkom is gratis.

Info: visitdiest.be



‘Mijn manenik
kunnen in Belgié
een véél mooier
leven uitbouwen

y

dan in Amerika.

Lara Farrel (55) groeide op in het welvarende, Amerikaanse
kuststadje Santa Barbara en reisde voor haar job de

halve wereld rond. Tot ze verliefd werd op de Diestse
graffitikunstenaar Florent Petrisot. ‘Een druk leven in New
York, Londen of Los Angeles? Ik heb het allemaal gehad.
Daarom geniet ik zo hard van de rust in Diest’, zegt Lara,
die Nederlands studeert op onze campus.

‘Mijn nieuwsgierigheid heeft mij overal ter wereld gebracht’, zegt de
Amerikaanse Lara Farrel. ‘Tk ben opgegroeid in Newbury Park vlakbij Santa
Barbara, een zonnig kuststadje in California, maar ik kreeg vaak de kans om

te verhuizen voor mijn werk bij een online casino. Dat is het mooie aan het
leven. Op elk moment kan je zeggen: Wat wil ik nu doen? Op mijn dertigste
ben ik naar Canada verhuisd, nadien naar Ierland en ik heb ook in New York
gewoond. Daar leerde ik mijn Belgische man Florent kennen. We hebben een
gezamenlijke passie voor poker. Mijn man en ik woonden tien jaar samen in
het Verenigd Koninkrijk. 2,5 jaar geleden ben ik Florent naar Diest gevolgd,
zijn thuisstad. Belgi€ is het eerste land waarvoor ik een nieuwe taal moet leren.’
Werk je nog steeds voor het online casino?

Nee. Ik heb dat twintig jaar gedaan. Ik deed een beetje van alles: klantenservice,
vip management én productioneel werk. V6or ik naar Belgié kwam, ben ik een
jaartje teruggekeerd naar de Verenigde Staten. Om dichtbij mijn familie te zijn,
die ik heel lang niet meer had gezien. En bij mijn plusmama, die heel ziek was.
Ik werkte toen als verzekeringsadviseur. Iets heel anders.

Waarom hebben jullie beslist om naar Belgié te verhuizen?

Mijn man en ik begonnen na te denken over onze toekomst. California is echt
een dure plek om te wonen. En de gezondheidszorg in de Verenigde Staten
kost veel geld. In Belgi¢ konden we een mooier leven uitbouwen. Ik was ook
nieuwsgierig naar het thuisland van mijn man, dus ik wilde het wel proberen.
Voel je je hier gelukkig?

Héél gelukkig. De winters vind ik koud en grijs, maar de lente en zomer zijn
geweldig. En ik heb een toffe schoonfamilie en véél vrienden. Dat is geluk voor
mij. Ik hou van Diest. Het is zo’n mooie stad met veel activiteiten.

Wat doe je graag?

Elke dag ga ik wandelen aan de Halve Maan. Mijn favoriete plek. De zwanen
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LOCATIE: HET SPORTPARK BIJ HET WARANDEPARK

op de vijver hebben net kleintjes gekregen. Zo schattig!
De Citadel is ook een prachtige plek. En ik hou van

de Korte Keten-automaten aan CC Den Amer, waar
je goedkoop verse groenten en fruit van de boeren kan
kopen. Ze hebben nu lekkere aardbeien en tomaten.
Heerlijk in een salsa.

Hou je ook van het Belgische eten?

Ik mis de Mexicaanse en de Japanse keuken, maar in
Diest heb je ook veel goede restaurants. Bij Wannes
Raps heb ik steak tartaar leren eten. Rauw gemalen
rundsvlees. Ik vond dat eerst een beetje eng, maar het
is zo lekker. Een martino, een broodje met gemalen
rundsvlees en pikante saus, is nu ook mijn favoriete
broodje. Ik hou ervan om nieuwe smaken te ontdekken,
maar slakken? Dat ga ik niet proberen.

Wat mis je van Amerika?

Mijn familie. Mijn zussen, broers en hun kinderen. Mijn
moeder woont in Texas met mijn stiefvader. En één van
mijn broers woont op Hawaii. Als ik naar de Verenigde
Staten ga, dan is dat telkens voor 1 maand om iedereen
te bezoeken. En dan geniet ik volop van het mooie weer.
Hoe was jouw leven in de Verenigde Staten?

Ik voelde me heel gelukkig in California. Santa Barbara
ligt aan zee, dus als kind ging ik elke dag naar het
starnd. Vlakbij zijn er ook mooie nationale parken met
hele grote bomen.

Kwam je ook in Hollywood? Heb je beroemde
mensen gezien?

Jawel. Als twintiger verhuisde ik naar Pacific Palisades, een
wijk in Los Angeles, voor mijn job bij het online casino.
Het was een mooie tijd. Pure fun. En vlakbij Hollywood.

Destijds werkte 1k ook als boekhoudster op een privéschool.

Op een dag zag ik vanuit mijn kantoor Kate Winslet, de
actrice uit Titanic, passeren. Dat was geweldig,

Er valt precies veel te beleven in California?

Ja. Vorig jaar werden veel huizen helaas wel verwoest
door bosbranden. Dat maakte mij heel triest. Elk jaar zijn
er bosbranden. En in de winter zijn er overstromingen.

Als je de natuur intrekt, moet je ook oppassen voor wilde
dieren zoals coyotes, poema’s en beren. De eerste keer dat
mijn man mee op familiebezoek ging, moest hij in de tuin
gaan lopen voor een poema. In de zomer moeten we ook
oppassen voor ratelslangen en tarantula’s. Het klimaat en
de natuur in Belgié bezorgen mij een pak minder stress.
In De Halve Maan kan ik rustig wandelen met muziek in
mijn oren zonder gevaar voor wilde dieren.

En de Amerikanen? Zijn zij ook anders dan de
Belgen?

Oh ja. Mensen hebben hier méér contact met

hun buren, ze doen vrijwilligerswerk of ze spreken
makkelijker af voor een feestje of uitstapje. In
California gaan mensen minder vaak naar een bar

of een pub. Amerikanen werken ook heel hard. Als je
pas begint te werken, dan krijg je 10 dagen vakantie
per jaar. Toen ik in het Verenigd Koningrijk plots een
contract met 21 dagen vakantie kreeg, dacht ik: Wat?!
Maar mijn baas, die uit Zweden kwam, zei: Nee, dat is
weinig. Zweden hebben veertig dagen vakantie. (lacht)
Wil je hier een nieuwe job vinden?

Graag! Ik volg nu Nederlands 2.3. Mijn taalkennis

1s helaas nog niet goed genoeg voor een job in de
verzekeringswereld. Dat vond ik wel lastig. Alles
veranderde toen ik in maart voor een spoedoperatie
terecht kwam in het ziekenhuis van Diest. Ik was
ontzettend bang, maar de zorgkundigen in het
ziekenhuis waren zo vriendelijk. De gezondheidszorg

1s hier veel warmer en hartelijker dan in Amerika.

Toen mijn stiefmoeder in het ziekenhuis lag, lagen er
patiénten op de gang te wachten op hun kamer. Na die
operatie dacht ik: Misschien kan ik ook zorgkundige
worden? In september wil ik met een Vospa-opleiding
starten, een taalopleiding die me voorbereidt op een job
in de zorg. Ik vind het wel spannend. En nadien wil ik
graag bij AZ Diest gaan werken.

Je doet nu toch al vrijwilligerswerk?

Ja, bij De STrooperij, een vzw die in Diest evenementen

rond muziek, sport en street art organiseert. In augustus organiseren we

opnieuw het sportfestival Summer Jam vlakbij het Warandepark. Mijn man

Florent, die zelf graffitikunstenaar is, heeft voor de vorige editie van Summer

Jam het kleurrijke kunstwerk op het basketbalterrein gemaakt.

Wat doe je bij De STrooperij?

Op onze evenementen serveer ik drankjes. Of hapjes. In april, voor het

graffitifestival Total Loods, had ik quesadillas gemaakt. Dat zijn Mexicaanse

tortilla’s. Op Summer Jam wil ik taco’s serveren. Het is een leuk zomerfestival

met veel muziek en eetstandjes. Kom zeker langs! Via mijn vrijwilligerswerk heb

ik al veel vrienden gemaakt. En het eerste wat ik op het festival heb geleerd? Als

mensen hun pinkje opsteken, dan willen ze een pintje bestellen. Een biertje. (lacht)

Wil je in Diest blijven?

Ik zie wel waar de wind mij brengt, maar op dit moment voel ik me hier heel

gelukkig. Ik hou van deze kleine stad, ver weg van drukke steden zoals Londen,

Los Angeles en New York. Ik heb dat leven gehad en geniet nu meer van de

rust. Bij het CVO ontmoet ik trouwens ook
zoveel mensen van andere culturen. En mijn
leerkrachten zijn super. Ik kijk uit naar elke les.
Welke taal spreek je thuis met je man?
Altijd Engels. Dat gaat het snelst. Mijn
Nederlands oefen ik met mijn schoonmoeder.
7ij is nog leerkracht geweest. In het begin was
ik bang om Nederlands te spreken. Als mensen
in de winkel of het restaurant mijn accent
horen, dan switchen ze ook gemakkelijk naar
het Engels. Tot mijn schoonmoeder tegen

de mensen in de buurtwinkel zei: Dit is mijn
schoondochter. Je moet altijd Nederlands met
haar spreken. (lacht)

Heb je nog tips om Nederlands te leren?
Oet, ik studeer hetzelfde niveau als jullie! Naar
Nederlandstalige films kijken? Of naar leuke
series zoals Knokke Off;, Komen Eten of Met
Vier in Bed. Ik kijk ook elke dag naar ROBtv,

de regionale tv-zender met nieuws uit de streek.

En meer oefenen met mijn man? Ik zou dat
echt moeten doen, maar we hebben weinig
geduld.

‘Nadat

ik in het
Ziekenhuis
van Diest zo
hartelijk werd
opgevangen.
wil ik zelf
zorgkundige
worden.’



| Nieuws uit Diest

CURSISTEN IN DE KIJKER

DE CREATIEVE HOBBY
VAN LARYSA EN MAHMOUD

ONZE KLAS BARST VAN HET TALENT. LARYSA (51) UIT OEKRAINE EN MAHMOUD (24)
UIT LIBANON HEBBEN ZELFS DEZELFDE ARTISTIEKE HOBBY. ZE HOUDEN ALLEBEI
VAN TEKENEN EN SCHILDEREN.

Larysa, die al twee jaar in Belgié verblijft, tekent en schildert al sinds haar kindertijd. ‘Als
klein meisje zat ik al op mijn slaapkamer te schilderen’, zegt ze. ‘Schilderen helpt mij om
te ontspannen. Het werkt als therapie voor mij.” Larysa volgde in haar land een speciale
opleiding en beoefende haar hobby de afgelopen tien jaar op semi-professioneel niveau.
Ze maakt graag olieverfschilderijen van fruit, groenten, bloemen, de natuur en verliefde
koppeltjes. Haar favoriete kunstenaars? Dat zijn oude meesters als Vermeer en Rubens.
‘Helaas kan ik je alleen foto’s van mijn werk laten zien, want mijn schilderijen zijn
achtergebleven in Oekraine’, zegt Larysa. ‘Ik droom er wel van om ooit een expo te
organiseren met mijn kunstwerken.” Wat Larysa ook goed kan, is schilderen op kleding en
schoenen. Misschien heb je haar op school al gezien met haar mooie jas met bloemen?

Mahmoud kwam bijna vier jaar geleden naar Belgi€. Hij heeft een diploma boekhouden,
maar volgt momenteel een opleiding tot vrachtwagenchauffeur. Daar wil hij zijn beroep
van maken. Zijn grote hobby is tekenen. ‘Ideaal tegen stress’, zegt Mahmoud, die een
natuurtalent is. Hij volgde nooit een tekenopleiding. “Toen ik 10 jaar oud was, heb ik mijn
cerste tekening gemaakt: een potloodschets op papier voor een tatoeage!’

Na zijn aankomst in Belgié maakte Mahmoud een grote straatkunsttekening voor het
opvangcentrum voor vluchtelingen in Florennes in Wallonié. ‘Ik vind het vooral leuk om
mensen te tekenen, liefst mooie meisjes’, zegt Mahmoud. Hij tekent graag mensen op
straat, in de bus of op de trein. ‘Dan begin ik te dromen en te tekenen. Soms geef ik mijn
tekening aan mijn model. Het is een mooi souvenir.” Heb jij Mahmoud al zien tekenen?
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HET MAGAZINE
DIT IS DIEST
KRIJGT EEN EXPOI

GOED NIEUWS! DIT NAJAAR
WORDT ER ROND HET
MAGAZINE ‘DIT IS DIEST’ EEN
MOOIE TENTOONSTELLING
GEORGANISEERD. OP ONZE
CAMPUS EN OVERAL IN DE STAD
KAN JE VANAF 6 OKTOBER
ALLE MAGAZINEPOSTERS
OPNIEUW BEWONDEREN. JE
KAN OOK KORT DE VERHALEN
VAN ONZE ANDERSTALIGEN UIT
DE RUBRIEK ‘LEVEN IN DIEST’
BELUISTEREN. VERTELD DOOR
ONZE CURSISTEN 3.1.

GETEST

DE CURSUS "KOM EENS BUITEN
MET JE NEDERLANDS

SINDS KORT KAN JE BIJ HET CVO IN DIEST DE CURSUS
‘KOM EENS BUITEN MET JE NEDERLANDS' VOLGEN.
IN DEZE SPECIALE CURSUS GA JE OP STAP MET JE
MEDECURSISTEN EN OEFEN JE DUS OOK BUITEN DE
KLAS NEDERLANDS.

De Mexicaanse cursiste Karen is heel enthousiast over de
lessen. We ontmoeten haar na een activiteit in de Samentuin,
waar ze de hele namiddag samen met haar klas Nederlands
heeft geoefend. ‘Samen met kindjes van de lagere school
hebben we bloemen en plantjes gezocht. En we hebben samen
tekeningen gemaakt. Zo leren we al spelend Nederlands
spreken. Een taal leer je vooral door met mensen te praten.
Met onze klas zijn we ook naar het stadsmuseum De Hofstadt
en naar de vzw Martine van Camp geweest.’

Waarom volg je deze cursus?

Ik woon al 10 jaar in Belgié, maar ik sprak op mijn werk voor-
al Engels. Na acht jaar dacht ik: ‘Tk moet Nederlands leren,
want ik ben zoveel contacten aan het missen.” Ondertussen
praat ik al vrij goed Nederlands, maar ik leer nog altijd bij.
Mijn tip? Durf praten. Niemand is perfect. Wat mij echt ge-
holpen heeft, is luisteren naar de radio en alles herhalen.

Heb je zelf interesse in de cursus ‘Kom eens buiten met je
Nederlands'? Hou dan de website van cvovolt.be in de gaten.
Dit najaar gaat er een nieuwe klas van start.

STADSMUSEUM DE HOFSTADT
ORGANISEERT SPECIALE
RONDLEIDINGEN VOOR
ANDERSTALIGEN

Opver de geschiedenis van Diest leren én tegelijk je
Nederlands oefenen? Dat kan bij Stadsmuseum De Hofstadt.
De cursisten van ‘Kom eens buiten met je Nederlands’
volgden een rondleiding speciaal voor anderstaligen.

‘In deze rondleiding oefenen de cursisten op nieuwe woorden
terwijl ze kunst bekijken, glasramen bewonderen en de oude
kaarten van de stad bekijken’, zegt Lize Paesen, gids van

de groep. ‘Cursisten zoeken ook hun eigen huis op de kaart
en vergelijken Diest met hun thuisland. De anderstaligen
worden echt uitgedaagd om hun verhaal te vertellen.

In de toekomst willen we ook een bordspel ontwikkelen dat
aanzet tot een gesprek. Anderstaligen die het museum met
hun gezin komen bezoeken, zullen dit bord ook kunnen
uitlenen bij het onthaal. Zo wordt een uitstap naar De

Hofstadt leuk en leerrijk voor iedereen.’
Een speciale rondleiding reserveren voor je groep of klas?
Dat kan via museum@diest.be
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INLOOPCENTRUM DE ZONNEBLOEM

In het centrum van Diest, achter de mooie
gevel van de Michel Theysstraat nr 7, vind je
inloopcentrum De Zonnebloem. Het is een
laagdrempelige ontmoetingsplaats, waar
iedereen zonder afspraak kan binnenlopen
om andere mensen te ontmoeten, een
babbeltje te doen, rustig een kopje koffie
te drinken of de krant te lezen. Je kan er
ook gratis douchen, gebruik maken van

de computer en internet of bellen naar
diensten en organisaties. Voor het gebruik
van wasmachine en droogkast betaal je
een kleine bijdrage.

De Zonnebloem is elke maandag en
woensdag van 11 tot 15 uur open. Op

maandag kun je er heel goedkoop soep
met brood krijgen, en op woensdag een
warme maaltijd. Er worden ook regelmatig
betaalbare activiteiten georganiseerd,
zoals een naaicursus, een workshop rond
budgetbeheer of een uitstap naar De Halve
Maan. Zit je met vragen of problemen?

Dan kunnen de begeleiders van De
Zonnebloem informatie en advies geven
over de beschikbare hulpverlening. Het
inloopcentrum maakt deel uit van het CAW
(Centrum voor Algemeen Welzijnswerk).

Je kan inloopcentrum De Zonnebloem ook
volgen op Facebook.

HET TEAM VAN
‘DITIS DIEST"WERD IN DE
ZONNEBLOEM HARTELIJK

ONTVANGEN DOOR
BEGELEIDSTER ROSALIE
EN VRIJWILLIGER LUDO.

ledereen die in een moeilijke
situatie zit. kan bij De Zonnebloem
steun en hulp vinden. Ik wil zeker
nog eens teruggaan om nieuwe
mensen te ontmoeten.

NATALIA

‘De naam van De Zonnebloem is
goed gekozen. Deze bloem wordt
geassocieerd met warmte. licht
en hoop. Een ideaal symbool voor
een organisatie die openstaat voor
iedereen en mensen blij maakt.
ANDRII

Ik vind De Zonnebloem een fijne en
gezellige plaats. De medewerkers
zijn vriendelijk en behulpzaam. Het
was interessant om meer te leren
over hun vele activiteiten.

GOR

Ik wil nog eens teruggaan naar
De Zonnebloem met mijn vrienden.
omdat ik daar nieuwe mensen kan
ontmoeten en ontspannen.

SIDRA

"De Zonnebloem is een grote hulp
voor mensen die geen werk. geen
familie of weinig financiéle middelen
hebben. Het interessantste vond ik
de uitstappen die ze organiseren.
ISRAT

‘Het was interessant om te zien
hoeveel hulp ze aanbieden aan
mensen die het moeilijk hebben.
KARANVIR

Tk ben de week na ons bezoek
teruggeqgaan naar De Zonnebloem met
mijn kinderen. Het weer was mooi

en de sfeer was leuk. Mijn kinderen
hebben zich goed geamuseerd in de
tuin en op het terras.

DIANE

Deze Dit is Diest is gemaakt in CVO Volt door Sarah Buyst (vormgeving), Tetiana Chahina, Marc De Rouck (vrijwilliger), Sidra Jarad, Diane Kwizera,
Gor Murazyan, Natalia Nazarova, Annette Nikuze, Israt Jahan Niru, Diana Radeva-Atanasova, Karanvir Singh Sidhu, Glenda Smits (codrdinatie en
eindredactie), Larysa Strikhar, Mahmoud Suleiman, Pushpa Tete en Andrii Vasynchak.

V.U: José Gonzalez, Hasseltsestraat 37, 3290 Diest.

ALLE TIPS OF REACTIES WELKOM OP dit.is.diest@cvovolt.be
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Taalin Praktijk
Qefenkony Mederlandy




