
 

  

              
 

            

 

 

 

 

 

Persbericht 

Stad Diest organiseert gratis lezing voor 

ouders en leerkrachten met expert Mathieu 

Verschraege 'Cybertieners (on)bewust online' 

 

DIEST – Welke sociale media-apps gebruiken jongeren? Of welke invloed hebben 

algoritmes en virtuele vrienden op onze kinderen? Mathieu Verschraege, oprichter 

Mediavista, neemt ouders van kinderen tussen 8 en 18 jaar en leerkrachten op 

dinsdag 5 december mee in de online wereld van jongeren tijdens de gratis lezing 

'Cybertieners (on)bewust online'. 

 

Een must voor ouders en leerkrachten 

 

Kinderen zijn gemiddeld 8 jaar en 4 maanden als ze een eerste eigen smartphone in 

handen krijgen. Naarmate ze ouder worden, evolueert het smartphonegebruik van 

spelletjes spelen en filmpjes kijken naar zeer actief gebruik van sociale media... 

 

Mathieu Verschraege, oprichter Mediavista, neemt ouders van kinderen tussen 8 en 

18 jaar en leerkrachten op dinsdag 5 december mee in de online wereld van 

jongeren tijdens de gratis lezing 'Cybertieners (on)bewust online'. “We moeten niet 

bang zijn van de online wereld. Het is wel belangrijk dat we weten welke gevaren er 

zijn. Wat je niet kent, zal je nooit herkennen.” 

 

Stad Diest organiseert de lezing in het kader van het project ‘Cyberpreventie’ 

waarmee de dienst Integrale veiligheid eind vorig jaar van start ging.  

Zo werden eerder al vrijwilligers opgeleid tot ‘cyberpreventieadviseurs’. Zij geven 

‘tips and tricks’ om je beter te beschermen tegen online oplichting en andere vormen 

van cybercriminaliteit. Daarnaast lanceerde de dienst het spel HackShield dat 

kinderen tussen 8 en 12 jaar bewust maakt van de gevaren van het internet.  

 

“Iedereen digitaal” heeft ons al geleerd dat er enorme risico’s aan gekoppeld zijn. 

Daarom blijven we, in navolging van andere initiatieven zoals Junior Cyber Agents in 

de scholen, infomomenten naar senioren en cyberpreventie-adviseurs, iedereen 

verder informeren,” vertelt burgemeester Christophe De Graef. “Om dat dan te 
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kunnen doen met een expert als Mathieu Verschraege, bewijst alleen maar hoe 

belangrijk we het vinden om ook ouders en onderwijspersoneel daarin te betrekken.” 

 

Waargebeurde verhalen, tips & vragen 

 

“Denk niet dat je nooit in de val zou trappen. Ook ik heb al eens te snel geklikt op 

een valse link of te veel betaald voor een concertticket,” benadrukt Mathieu 

Verschraege. “Het onderscheid tussen vals en echt wordt met de dag kleiner. 

Criminelen profiteren nu ook van de mogelijkheden van artificiële intelligentie.” 

 

Aan de hand van waargebeurde verhalen belichten we tijdens de gratis lezing 

criminele fenomenen als phishing, geldezels, sexting en grooming. Met enkele tips 

leer je in dialoog te gaan met je kind over het voorkomen van slachtoffer– en 

daderschap. Er is ook ruimte voor vragen en interactie, zodat je specifieke zorgen 

kan bespreken. 

 

 welke sociale media-apps gebruiken jongeren? 

 Hoe werken die apps, waar schuilen de gevaren? 

 Welke invloed hebben algoritmes en virtuele vrienden op hen? 

 Wat als het fout loopt? Over phishing, grooming, sexting en geldezels 

 

Over Mathieu Verschraege 

 

Mathieu Verschraege is de oprichter van Mediavista. Na 9 jaar in het secundair en 

hoger onderwijs als leerkracht en ICT-medewerker werkte hij 8 jaar als 

politieambtenaar, waarvan 4 jaar als cybercrime- en zedenrechercheur en lid van de 

computer crime unit bij de lokale politie. 

 

Praktisch 

 

 Gratis lezing voor ouders met kinderen tussen 8 en 18 jaar en leerkrachten 

die dagelijks met jongeren werken 

 Waar? Cinema Paradiso, Citadel Diest 

 Wanneer? Dinsdag 5 december, 19.30 – 21.30 uur 

Inschrijven voor de gratis lezing kan tot en met 30 november via 

www.diest.be/cybertieners-onbewust-online 

http://www.diest.be/cybertieners-onbewust-online

