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DIEST - Huis van het Kind Diest start vanaf vrijdag 1 oktober weer met het
Peuterspeelpunt. Om de twee weken kunnen (groot)ouders er met hun jonge
(klein)kinderen terecht om anderen te ontmoeten en samen te spelen. Daarnaast
pakt Huis van het Kind Diest eind september uit met een vormingssessie voor ouders
van pubers over online relaties en seksualiteit.

Huis van het Kind Diest

Huis van het Kind is een laagdrempelig initiatief, waar mensen vrij binnen en buiten
kunnen wandelen wanneer ze vragen hebben over onder andere
opvoedingskwesties, kinderopvang en vrijetijdsbesteding. Niet enkel voor
toekomstige (groot)ouders, kinderen of jongeren, maar ook een plaats waar hulp- en
dienstverleners elkaar spontaan kunnen ontmoeten om nieuwe ideeén uit te wisselen
en informeel met elkaar te praten.

“We zeggen altijd dat wie investeert in de kinderen, investeert in de toekomst”,
vertelt schepen van Welzijn Monique De Dobbeleer. “In Diest kiezen we er
uitdrukkelijk voor om aanwezig te zijn bij die gezinnen die vragen hebben, een
duwtje in de rug nodig hebben, nood hebben aan advies van onze diensten of ten
rade willen gaan bij andere ouders...”

Peuterspeelpunt

Een jaar geleden opende de fysieke vestiging van Huis van het Kind in Diest op het
Sint-Jacobsplein nummer 9, maar door de coronamaatregelen kon het
Peuterspeelpunt de afgelopen maanden niet doorgaan. Op vrijdag 1 oktober 2021
komt daar verandering in en zijn ouders er weer welkom met hun baby’s en peuters
tussen 9.30 en 11.30 uur. Ze komen zo vaak ze willen en blijven zolang ze zin
hebben. (Groot)ouders, buren, familie, meters, peters... kunnen er verhalen delen en
advies krijgen over opvoedingsvragen, de kleintjes leren er al spelend groeien.

Het peuterspeelpunt is een samenwerking tussen Huis van het Kind Diest en
Scherpenheuvel-Zichem. Daarom vinden de gratis sessies tijdens de schoolperiodes



om de twee weken plaats in Diest. De andere weken stelt de vestiging van
Scherpenheuvel-Zichem, in de buitenschoolse kinderopvang Baloe, haar deuren open
voor ouders en hun kinderen.

Niet alleen voor jonge kinderen
Huis van het Kind is er niet enkel voor families met jonge kinderen. Ook ouders met
tieners in huis kunnen er terecht.

Op donderdag 30 september om 20 uur geeft Huis van het Kind de vormingssessie
‘Veilig online: online relaties en seksualiteit’. Flirten, verleiden, verliefd en gedumpt
worden en volop experimenteren met relaties en seks: het hoort gewoon bij
opgroeien. Ook online zetten jongeren zulke stappen. Ze sturen selfies, doen aan
sexting, kijken porno... en dat allemaal vanop die ene smartphone in hun achterzak.
Wat willen en wat moeten ouders weten en wanneer grijpen ze in? Deze vorming
vindt fysiek plaats in Huis van het Kind Diest en is volledig gratis.

Pamperbank

Huis van het Kind Diest zamelt sinds dit jaar pampers in via de pamperbank. Er
werden zes boxen aangekocht die op verschillende inzamelpunten in Diest staan.
Huis 30 en Huis van het Kind Diest doen al de rest en zorgen voor de verdeling van
de pampers. Daarnaast kopen ze elk jaar voor een bedrag van 1.500 euro pampers
aan in alle maten voor kinderen. Op die manier helpt Huis van het Kind gezinnen die
deze steun kunnen gebruiken.

Praktisch

- Peuterspeelpunt
o Vanaf vrijdag 1 oktober
o Om de twee weken op vrijdag van 9.30 tot 11.30 uur in Huis van het
Kind Diest, Sint-Jacobsplein 9
o Gratis
- Infosessie ‘Veilig online: online relaties en seksualiteit’
o Donderdag 30 september om 20 uur
o Locatie: Huis van het Kind Diest, Sint-Jacobsplein 9
o Gratis
- Pamperbank inzamelpunten: Huis 30
o Kind & Gezin
Huis Dievers
't Kevertje
Stadhuis Diest
Huis van het Kind
Tingelinge
De Sterrekes
o Vroedvrouwenpraktijk Lief Leven in Tessenderlo
- Vrije inloop Huis van het Kind Diest
o Elke maandag van 9 tot 12.30 uur
o Elke donderdag van 13 tot 16.30 uur
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